ПРИЛОЖЕНИЕ

Предложения и замечания экспертов Союза «НМП» к  проекту приказа Минздрава России «О внесении изменений в приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от  5 мая 2016 г. № 281н «Об утверждении перечней медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения»
	Положение проекта, требующее изменений
	Обоснование необходимых изменений
	Предложение по новому тексту проекта

	Приложение № 1 « ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ ПОКАЗАНИЙ ДЛЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ»

	Данные в графе «Курорты,  рекомендуемые санаторно-курортные организации»  
	Не выдерживается единый стиль перечисления курортов. Данные должны быть выдержаны в едином стиле.
	Необходимо общее литературное редактирование.  

	I. Медицинские показания для санаторно-курортного

лечения взрослого населения при заболевании туберкулезом(класс I по МКБ-10
)

	Приложение № 1 к Приказу

(класс I по МКБ-10)
	На основании Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 21.03.2003 года № 109 «О совершенствовании противотуберкулезных мероприятий в Российской Федерации» (Приложение №7 к Приказу) в третьей группе (контрольной) учитывают лиц, излеченных от туберкулеза любых локализаций с большими и малыми остаточными изменениями или без остаточных изменений. Согласно порядка диспансерного наблюдения и учета контингентов взрослых, состоящих на учете противотуберкулезных учреждений, лица с неактивным процессом после клинического излечения (срок наблюдения 1-3 года в зависимости от распространенности и тяжести остаточных изменений и наличия отягощающих факторов) в рамках лечебно-диагностических и профилактических мероприятий подлежат комплексному обследованию не реже 1 раза в 6 месяцев (по показаниям чаще), проведению противорецидивных курсов химиотерапии по показаниям, санаторному и общеукрепляющему лечению, мероприятиям по социально-трудовой реабилитации.

Кроме того, согласно правил организации деятельности санатория для лечения туберкулеза всех форм (Приложение № 23 к Порядку оказания медицинской помощи больным туберкулезом, утвержденному приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 ноября 2012 г. № 932н) функциями санатория являются, в том числе, «проведение профилактических и реабилитационных мероприятий лицам, излеченным от туберкулеза…».

Показания для санаторно-курортного лечения лиц с клиническим излечением туберкулеза (III группа диспансерного учета) так же утверждены приказом Министерства здравоохранения и медицинской промышленности Российской Федерации от 19.07.1996 г. № 291 «О совершенствовании санаторно-курортной и реабилитационной помощи больным туберкулезом»


	Включить в перечень медицинских показаний для санаторно-курортного лечения взрослого населения при заболевании туберкулезом (класс I по МКБ-10) (Приложение № 1 к Приказу) 

Код заболевания по МКБ-10 – В 90.

Наименование заболевания -  Отдаленные последствия туберкулеза.
Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания – Клиническое излечение от туберкулеза различных локализаций при наличии сопутствующих заболеваний и других отягощающих факторов (III группа диспансерного учета).

Курорты, санаторно-курортные организации – Специализированные санаторно-курортные организации.



	Класс 1, группа 
	Продолжение лечения перенесенного туберкулёза костей и суставов, приёма химиопрепаратов в условиях  санатория данного профиля, после стационарного и амбулаторного курса лечения по месту жительства.
	Внести дополнение к приказу. В90.2-Отдалённые последствия туберкулёза костей и суставов

	Раздел «II. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения при новообразованиях (класс II по МКБ-10)»
	Исключить из показаний злокачественные новообразования.

Отсутствуют правовые основания для осуществления медицинской деятельности санаторно-курортных организаций  (СКО) по профилю «онкология».

 СКО не могут  иметь лицензию и проводить санаторно-курортное лечение по онкологии ввиду отсутствия этого профиля в перечне работ (услуг)  при оказании медицинской помощи при санаторно-курортном лечении (приказ Минздрава России от 11.03. 2013. N 121н « Об утверждении Требований к организации и выполнению работ (услуг) при оказании первичной медико-санитарной, специализированной (в том числе высокотехнологичной), скорой (в том числе скорой специализированной), паллиативной медицинской помощи, оказании медицинской помощи при санаторно-курортном лечении, при проведении медицинских экспертиз, медицинских осмотров, медицинских освидетельствований и санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в рамках оказания медицинской помощи, при трансплантации (пересадке) органов и (или) тканей, обращении донорской крови и (или) ее компонентов в медицинских целях»


	II. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения при доброкачественных новообразованиях (класс II по МКБ-10)

№ п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

1.

D10- D36

Доброкачественные новообразования 

Прошедшие хирургическое и медикаментозное лечение, и находящиеся в стадии стойкой ремиссии

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Специализированные санатории.

Курорты: 
климатические 



	Раздел «III. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм (класс III по МКБ-10)»
	Внести изменения в графу « Курорты,  рекомендуемые санаторно-курортные организации».

Для лечения анемий и других болезней этой рубрики пациентов не обязательно направлять в специализированные санатории (т.н. местные).

Из бальнеологических курортов показаны только с питьевыми минеральными водами.

Специализированные СКО исключить.

Бальнеологические конкретизировать – с питьевыми минеральными водами.

Для апластических анемий  дать отдельные показания: СКО и климатические курорты, бальнеологические  – исключить.

Для тромбоцитопении – так же – СКО и климатические.

Для иммунодефицитов – бальнеологические исключить.

	III. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм 
(класс III по МКБ-10)
№ п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

1.

D50

Железодефицитная анемия

Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородтранспортная и иммунная)

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты: 

1) бальнеологические с питьевыми  минеральными волами;
2) климатические

D50.0

Железодефицитная анемия вторичная вследствие потери крови (хроническая). 

Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородтранспортная и иммунная)

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты: 

1) бальнеологические с питьевыми минеральными водами

2) климатические

D51.8

В12-дефицитные анемии

Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородтранспортная и иммунная)

Санаторно-курортные организации.

Курорты: 

1)бальнеологические с питьевыми минеральными водами;
2) климатические

D52.0

Фолиеводефицитная анемия, связанная с питанием (мегалобластная алиментарная анемия)

Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородотранспортная и иммунная)

санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с питьевыми минеральными водами;
2) климатические

D52.8

Другие фолиеводифицитные анемии

D52.9

Фолиеводефицитная анемия неуточненная. Анемия, обусловленная недостаточным поступлением в организм фолиевой кислоты. БДУ

D55.0-

D55.9

Анемия  вследствие ферментных нарушений
Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородтранспортная и иммунная)

Санаторно-курортные организации.

Курорты: 

1) бальнеологические с питьевыми минеральными водами;; 

2) климатические

Близрасположенные санаторно-курортные организации

Курорты:

климатические

D60-D64

Апластические и другие анемии

2.

D69.4

Другие первичные тромбоцитопении

Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородтранспортная и иммунная)

Санаторно-курортные организации.

Курорты:  

климатические

D69.9

Тромбоцитопения неуточненная

 3.
D80

Иммунодефициты с преимущественной недостаточностью антител

Фаза ремиссии, компенсированные функции крови (кислородтранспортная и иммунная)

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты: 

климатические

D81

Комбинированные

иммунодефициты



	Приложение № 1 к Приказу

(класс III по МКБ-10)
	 Согласно Федеральным клиническим рекомендациям «Саркоидоз», 2016 г., в качестве реабилитационных мероприятий пациентам с саркоидозом необходимо сохранение максимально возможной физической активности, при этом требуется консультирование врачей таких специальностей, как пульмонолог и фтизиатр, мониторинг показателей функции внешнего дыхания. Поэтому для продления жизни и повышения её качества пациентам с таким гранулематозным заболеванием, как саркоидоз, природа которого до конца не понятна, а течение непредсказуемо, показано проведение оздоровительных мероприятий в санаторно-курортных учреждениях фтизиопульмонологического профиля, имеющих исключительно профилактическую направленность, и расположенных в зоне умеренно-континентального климата лесной зоны. Отсутствие пациентов с активным туберкулёзным процессом  в профилактических туберкулёзных  санаториях, обеспеченность специалистами (врачи пульмонологи, фтизиатры, терапевты, физиотерапевты, врачи ЛФК), климатолечение, рациональная диетотерапия, немедикаментозная реабилитация  позволяют оказывать  полноценную санаторно-курортную помощь  данной категории пациентов
	Включить в перечень медицинских показаний для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями крови, кроветворных органов и отдельных нарушений, вовлекающих иммунный механизм (класс III по МКБ-10) (Приложение № 1 к Приказу):

Код заболевания по МКБ-10 – D 86.0, D 86.2
Наименование заболевания – Саркоидоз легких, саркоидоз легких с саркоидозом лимфатических узлов

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания – саркоидоз органов дыхания в фазе регрессии, фазе стабилизации при выраженных остаточных изменениях, дыхательной недостаточности не выше I степени.

Курорты, санаторно-курортные организации - Специализированные санаторно-курортные организации. 

	Раздел «IV. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями эндокринной системы, расстройствами питания и нарушениями обмена веществ (класс IV по МКБ-10)»
	1. Внести изменения в графу « Курорты,  рекомендуемые санаторно-курортные организации».

Нет необходимости  для климатических курортов указывать время года, это ограничит направление на курорты.

Не нужно делать акцент на приморских Балтийских курортах, побережье других морей в нежаркое время года также показано.

Целесообразно указать «нежаркое время года», для каждого климатического курорта оно разное.

Исключить «преимущественно на побережье Балтийского моря».

2. Пункт без номера пронумеровать  номером 9.        

Е 28.0 избыток эстрогенов

Е 28.3 яичниковая недостаточность

При указанных формах показаны разные типы минеральных вод, поэтому нужно это указать.

При гиперэстрогении (Е28.0) показаны только  радоновые и йодобромные воды.

При яичниковой недостаточности (Е28.3) показана бальнеотерапия конкретными типами минеральных вод (с хлоридными натриевыми, сероводородными, кремнистыми термальными минеральными водами).

3. Внести изменения в пункт 12 (в новой редакции – пункт 13).

Основной курорт для лечения гиперлипидемий – бальнеологический с питьевыми минеральными водами, поэтому   в перечень курортов   необходимо включить бальнеологические  с питьевыми минеральными водами.
	IV. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями эндокринной системы, расстройствами питания и нарушениями обмена веществ 
(класс IV по МКБ-10)
№ п/п

Код заболевания по МКБ-10
Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, санаторно-курортные организации

1.

E01
Болезни щитовидной железы, связанные с йодной недостаточностью, и сходные состояния

Болезни щитовидной железы, связанные с йодной недостаточностью, и сходные состояния при увеличении железы не более 2 степени

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными водами;

2) климатические  в  нежаркое время года

E01.0
Диффузный (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью

E01.8
Другие болезни щитовидной железы, связанные с йодной недостаточностью, и сходные состояния

2.

E02
Субклинический гипотиреоз вследствие йодной недостаточности

Диффузный эндемический зоб с гипотиреозом легкой степени

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными водами;

2) климатические приморские, 

лесные, равнинные  в нежаркое время года

3.

E04
Другие формы нетоксического зоба

Диффузный эндемический зоб при увеличении щитовидной железы не более 2 степени

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными водами;

2) климатические приморские,  лесные, равнинные в нежаркое время года

E04.0
Нетоксический диффузный зоб

E04.1
Нетоксический одноузловой зоб

E04.2
Нетоксический многоузловой зоб

Узловой зоб при увеличении щитовидной железы не более 2 степени

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты климатические 
лесные, равнинные в нежаркое время года

4.

E05
Тиреотоксикоз (гипертиреоз)

При увеличении щитовидной железы не более 2 степени.

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными водами;

2) климатические приморские, 

лесные, равнинные в нежаркое время года

E05.0
Тиреотоксикоз с диффузным зобом

Тиреотоксикоз легкой степени после подбора лечения (тиреотропный гормон и свободный T4 (тироксин, тетрайодтиронин) находятся в пределах референтных значений) и средней степени без выраженных осложнений со стороны системы органов кровообращения при условии достаточной коррекции гормональных нарушений после подбора лечения (тиреотропный гормон и свободный T4 (тироксин, тетрайодтиронин) находятся в пределах референсных значений - в нежаркое время года)

5.

E06
Тиреоидит

Увеличение щитовидной железы не более 2 степени при условии достаточной коррекции гормональных нарушений

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными водами;

2) климатические приморские, 

лесные, равнинные в нежаркое время года 

E06.3
Аутоиммунный тиреоидит

E06.5
Другой хронический тиреоидит

6.

E07
Другие болезни щитовидной железы

Эутиреоидное состояние, гипотиреоз, гипертиреоз

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными водами;

2) климатические приморские, 

лесные, равнинные в нежаркое время года

E07.1
Дисгормональный зоб

E07.8
Другие уточненные болезни щитовидной железы

7.

E10
Инсулинзависимый сахарный диабет

Сахарный диабет типа 1 в пределах целевых значений гликированного гемоглобина, при стабильном течении, без наклонности к кетозу, после завершения стационарного лечения, в том числе при наличии полинейропатий

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:
бальнеологические  с питьевыми минеральными водами

8.

E11
Инсулиннезависимый сахарный диабет

При значениях гликированного гемаглобина, близких к целевым, при стабильном течении, без наклонности к кетозу, после завершения этапа стационарного лечения, в том числе при наличии полинейропатий

Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:
бальнеологические  с питьевыми минеральными водами, а также с углекислыми, хлоридными натриевыми,  сероводородными и  радоновыми водами

9.

Е28.0

Избыток эстрогенов (гиперэстрогения):

В фазе компенсации, субкомпенсации.

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты: 
бальнеологические с радоновыми, йодобромными минеральными водами
Е28.3

Яичниковая недостаточность

(гипоэстрогения)

В фазе компенсации, субкомпенсации.
Близкорасположенные санаторно-курортные организации

Курорты:

бальнеологические с хлоридными натриевыми,  сероводородными водами, кремнистыми термальными

10.

E66
Ожирение

Ожирение первичное, экзогенное, конституциональное I - III степени, без декомпенсации кровообращения или при недостаточности кровообращения не выше 1 степени

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными, углекислыми, радоновыми, сероводородными, хлоридными натриевыми водами;

2) климатические

E66.0
Ожирение, обусловленное избыточным поступлением энергетических ресурсов

E66.1
Ожирение, вызванное приемом лекарственных средств

E66.2
Крайняя степень ожирения, сопровождаемая альвеолярной гиповентиляцией

E66.8
Другие формы ожирения

11.

E68
Последствия избыточности питания

Избыточная масса, ожирение I - III степени, без декомпенсации кровообращения или при недостаточности кровообращения не выше 1 степени, при отсутствии легочной недостаточности, апноэ, синдрома Пиквика

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с йодобромными, углекислыми, радоновыми, сероводородными, хлоридными натриевыми водами;

2) климатические

12.

E74
Другие нарушения обмена углеводов

Нарушение толерантности к глюкозе

 Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

бальнеологические  с питьевыми минеральными водами

E74.8
Другие уточненные нарушения обмена углеводов

Нарушение гликемии натощак

13.

E78
Нарушения обмена липопротеидов и другие липидемии

Гиперлипидемия в фазе медикаментозной ремиссии

Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

бальнеологические  с питьевыми минеральными водами, с  йодобромными, радоновыми, сероводородными водами

E78.4
Другие гиперлипидемии

14.

E79
Нарушения обмена пуринов и пиримидинов

В фазе обострения и ремиссии

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:
бальнеологические  с питьевыми минеральными водами

E79.0
Гиперурикемия без признаков воспалительного артрита и подагрических узлов

E79.8
Другие нарушения обмена пуринов и пиримидинов

15.

E83
Нарушения минерального обмена

В фазе компенсации и декомпенсации

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

 Курорты:

бальнеологические с питьевыми минеральными водами

E83.8
Другие нарушения минерального обмена



	Раздел «V. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с психическими расстройствами и расстройствами поведения (класс V по МКБ-10)»
	1. Устранение дублирования кодов и наименования заболеваний, конкретизация заболеваний.
2.  Внести изменения в графу  «Курорты,  рекомендуемые санаторно-курортные организации». Не все бальнеокурорты показаны при стрессовых расстройствах.

	V. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с психическими расстройствами и расстройствами поведения (класс V по МКБ-10) 
№ п/п

Код заболевания по МКБ-10
Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, санаторно-курортные организации

1.

F40 - F48

F43.1
F45.3


F48.0

Невротические, связанные со стрессом, и соматоформные расстройства

Посттравматическое стрессовое расстройство

Соматоформная дисфункция вегетативной нервной системы

Другие соматоформные расстройства

С умеренно выраженным общеневрологическим синдромом

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические, преимущественно с йдобромными, радоновыми водами;

2) климатические
2.

F50 - F59 

F50.0  

F51.0 

F51.2

F52
Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и физическими факторами

Нервная анорексия

Бессонница неорганической этиологии

Расстройство режима сна и бодрствования неорганической этиологии

Сексуальная дисфункция, не обусловленная органическими нарушения-     ми или болезнями

С умеренно выраженным общеневрологическим синдромом

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические, преимущественно с йдобромными, радоновыми водами;

2) климатические


	Раздел «VI. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями нервной системы (класс VI по МКБ-10)»
	1. Внести изменения в пункт 1 – в графу «Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации».

Через 3 месяца после  воспалительных болезней ЦНС  направление на бальнеогрязевые курорты не проводится, показаны только климатические курорты и местные СКО. 

В более поздние сроки – бальнео- и грязевые.

Необходимо разделить показания:

через 3 мес – СКО и климатические курорты; через 6-8 мес – бальнеологические и грязевые.


	№ п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

1.

G09
Последствия воспалительных болезней центральной нервной системы

Последствия перенесенного менингита (лептопахименингит головного мозга в стадии ремиссии), энцефалита, энцефаломиелита в виде парезов и параличей, психовегетативного, гипоталамического синдромов при сохранении возможности самообслуживания и речевого контакта, через 3 месяца от даты начала заболевания. Допустимо наличие ликворной гипертензии легкой степени без признаков судорожной готовности

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

в ранние сроки (через 3 месяца от даты начала заболевания) 

климатиче ские;

через 6-8  месяцев –

1) бальнеологические с сероводородными, радоновыми, хлоридными натриевыми, йодобромными, кремнистыми термальными водами;

2) грязевые



	
	2.  Внести изменения в пункт 8. 
В графе «Наименование заболевания» исключить G43.2 «Мигренозный статус». 


	N п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, санаторно-курортные организации

8.

G43

Мигрень

Мигрень с аурой, без ауры (без частых кризов) в межприступный период

Санаторно-курортные организации в климатической зоне проживания

пациента.

Курорты:

1) бальнеологические с радоновыми, йодобромными водами;

2) климатические

G43.0

Мигрень без ауры [простая мигрень]

G43.1

Мигрень с аурой [классическая мигрень]

G43.3

Осложненная мигрень



	
	3. Внести изменения в пункты 13-21.

Направление больных с патологией периферической нервной системы, мышц  на климатолечение  нецелесообразно.

Основные природные лечебные факторы при данных заболеваниях – минеральные воды и лечебная грязь.
	В графе  «Курорты,  рекомендуемые санаторно-курортные организации »:

в пунктах 13-20  исключить климатические курорты;
в пункте 19, кроме того, дополнить: «грязевые курорты» при G62.2,  G62.8;
в пункте 21 конкретизировать бальнеокурорты: «бальнеологические с преимущественно с радоновыми, йодобромными, сероводородными водами».




G60


G60.0


G60.1

	G60.2

	Наследственная и идиопатическая невропатия

Наследственная моторная и сенсорная невропатия

Болезнь Рефсума

Невропатия в сочетании с наследственной атаксией

	Наследственные моторная и сенсорная невропатии вне обострения, период остаточных явлений, без признаков прогрессирования заболевания, выраженных двигательных, чувствительных расстройств, нарушений функции тазовых органов

То же, но с выраженными двигательными расстройствами, нарушением функции тазовых органов

	Санаторно-курортные организации в климатической зоне проживания пациента.

Курорты: 

1) бальнеологические;

2) грязевые

Специализированные санаторно-курортные организации для больных с ограниченными возможностями, на бальнео- и грязевых курортах

	

	


H40


H40.0


H40.1

	H40.2

	Глаукома

Подозрение на глаукому

Первичная открытоугольная глаукома

Первичная закрытоугольная глаукома

	Глаукома первичная открытоугольная и закрытоугольная с нормализованным и умеренно повышенным уровнем внутриглазного давления

	Специализированные санатории.

	

	

	Раздел « VIII. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями уха и сосцевидного отростка (класс VIII по МКБ-10)»
	1. Дополнить показания пунктами 2-4.
2. В графе « Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации» конкретизировать курорты бальнеологические, дополнив словами «преимущественно с углекислыми, хлоридными натриевыми водами». 
	VIII. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями уха и сосцевидного отростка (класс VIII по МКБ-10)

N п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, санаторно-курортные организации

1.

Н 65

Н65.2

Н65.3

Н65.4

Болезни среднего уха и сосцевидного отростка

Хронический серозный средний отит

Хронический слизистый средний отит

Другие хронические негнойные средние отиты

Хронический средний отит вне фазы обострения

Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические, преимущественно с углекислыми, хлоридными натриевыми водами;

2) климатические;

3) грязевые.

2.

H73

H73.1

Другие болезни барабанной перепонки

Хронический мирингит

Хронический мирингит в фазе ремиссии

3.

H80

Отосклероз 

Фаза ремиссии

4.

H93

H93.0

H93.1

Другие болезни уха, не классифицированные в других рубриках

Дегенеративные и сосудистые болезни уха

Шум в ушах (субъективный)

Фаза ремиссии




I05


I05.0


I05.1


I05.2

	I05.8

	Ревматические болезни митрального клапана

Митральный стеноз

Ревматическая недостаточность митрального клапана

Митральный стеноз с недостаточностью

Другие болезни митрального клапана

	Ревматические митральные пороки: митральный стеноз при хронической сердечной недостаточности (далее - ХСН) I стадии (ФК  I - II) без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без признаков активности процесса

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

 климатические (кроме горных)

	
				Ревматический митральный порок: митральная недостаточность, ХСН I стадии (ФК I - II) без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без признаков активности процесса

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические

с углекислыми, радоновыми, сероводородными, хлоридными натриевыми, йодобромными водами;

2) климатические: приморские, лесные, равнинные, низко- и среднегорные


				Ревматический митральный порок: митральная недостаточность, ХСН IIА стадии (ФК II) без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без признаков активности процесса

	Близрасположенные санаторно-курортные организации

Курорты: 

климатические (лесные равнинные)


				Ревматический митральный порок: митральная недостаточность, митральный стеноз при ХСН I стадии (ФК I - II) без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без признаков активности процесса

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические (кроме горных)

				Ревматический митральный порок: митральный стеноз, митральная недостаточность при ХСН IIА стадии (ФК II) без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без признаков активности процесса. В период ремиссии

	Близрасположенные санаторно-курортные организации  в климатической зоне проживания пациента.


	

	
	2. Внести изменения в пункт 5. 

При АГ 1-2 в сочетании с ИБС показано лечение в привычной климатической зоне. Поэтому необходимо изложить второй абзац в графе «Курорты,  рекомендуемые санаторно-курортные организации» в новой редакции.


	№ п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

5.

I10

Эссенциальная (первичная) гипертензия

Артериальная гипертензия, стадия I, степень 1, без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без ХСН и при ХСН I стадии (ФК I - II).

Артериальная гипертензия, стадия I - II, степень 1 - 2 без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН I стадии (ФК I - II).

Ожирение I - III степени.

Артериальная гипертензия, стадия I - II, степень 1 - 2 в сочетании с ишемической болезнью сердца (далее - ИБС), стабильной стенокардией ФК I - II, без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН IIА стадии (ФК II). Ожирение I - III степени

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с углекислыми, радоновыми,

сероводородными, хлоридными натриевыми, йодобромными водами;

2) климатические

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические средней полосы (лесные, равнинные) или в привычной климатической зоне проживания



I11


I11.0

	I11.9
	Гипертензивная болезнь сердца [гипертоническая болезнь с преимущественным поражением сердца]

Гипертензивная [гипертоническая] болезнь с преимущественным поражением сердца с (застойной) сердечной недостаточностью

Гипертензивная (гипертоническая) болезнь с преимущественным поражением сердца без (застойной) сердечной недостаточности
	Артериальная гипертензия, стадия I, степень 1 без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, без ХСН и при ХСН I стадии (ФК I - II) Артериальная гипертензия, стадия I - II, степень 1 - 2 без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН I стадии (ФК I - II)
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с углекислыми, радоновыми, сероводородными, хлоридными натриевыми, йодобромными водами;

2) климатические 

	
				Артериальная гипертензия, стадия II, степень 1 - 2 в сочетании с ИБС, стабильной стенокардией ФК I - II без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН I стадии (ФК I - II)
	Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические (кроме горных) 

				Артериальная гипертензия, стадия I - II, степень 1 - 2 в сочетании с ИБС, стабильной стенокардией ФК I - II без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН IIА стадии (ФК II)
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические (кроме горных)

				Артериальная гипертензия, стадия III, степень 1 - 2, а также в сочетании с ишемической болезнью сердца, стабильной стенокардией ФК I - II без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН I стадии (ФК I - II)

	Близрасположенные санаторно-курортные организации  в климатической зоне проживания пациента.



	


I15


I15.0


I15.1

	I15.2

	Вторичная гипертензия

Реноваскулярная гипертензия

Гипертензия вторичная по отношению к другим поражениям почек

Гипертензия вторичная по отношению к эндокринным нарушениям

	Реноваскулярная гипертензия после реконструктивных операций на почечных артериях и нефрэктомии, с нормализацией или значительным снижением артериального давления после операции, без выраженных нарушений азотовыделительной функции почек, нарушений мозгового и коронарного кровообращения, при ХСН не выше IIА стадии (ФК II), при отсутствии прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма. Достигнутый уровень физической активности должен позволять полное самообслуживание.

Вторичные артериальные гипертензии, стадия I - II, степень 1 - 2 без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН не выше IIА стадии (ФК II)
	Близрасположенные санаторно-курортные организации

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические (кроме горных в нежаркое время года);

2)  бальнеологические только при ХСН не выше 1 ст.;

	

	


I20-I25


I20


I20.1

		Ишемическая болезнь сердца

Стенокардия (грудная жаба)

Стенокардия с документально подтвержденным спазмом

	Стабильная стенокардия напряжения I - II ФК при ХСН не выше I стадии (ФК I - II) без нарушений ритма и проводимости.

Стабильная стенокардия напряжения I - II ФК без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН IIА стадии (ФК II)

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические (кроме высокогорных)

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты  в климатической зоне проживания пациента.

	
				Стабильная стенокардия напряжения III ФК без нарушений сердечного ритма или с единичными редкими экстрасистолами, при ХСН не выше I стадии (ФК I - II)
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.


				Стабильная стенокардия напряжения I - II ФК в сочетании с артериальной гипертензией I - II стадии, 1 - 3 степени, без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма, при ХСН I стадии (ФК I - II)
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические (лесные, равнинные).



	


I25

	I25.1

I25.2

I25.3

	Хроническая ишемическая болезнь сердца

Атеросклеротическая болезнь сердца

Перенесенный в прошлом инфаркт миокарда

Аневризма сердца

	Кардиосклероз после перенесенного первичного или повторного крупноочагового (не ранее 12 месяцев после перенесенного первичного или повторного крупноочагового инфаркта миокарда) или мелкоочагового инфаркта миокарда (не ранее 6 месяцев после перенесенного мелкоочагового инфаркта миокарда) при общем удовлетворительном состоянии, со стенокардией (I, II ФК), при недостаточности кровообращения не выше I стадии, а также сопутствующей гипертензивной болезни не выше II стадии, без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические

	
				Аневризма сердца с редкими нетяжелыми приступами стенокардии ( I - II ФК) при ХСН не выше I стадии  без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма и проводимости

	Близрасположенные санаторно-курортные организации



	

	
	7. Внести изменения в пункт 11.

Дополнить графу « Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания» словами в части сохраненной способности к самообслуживанию.


	Новая редакция: «1-я (компенсированная, легкая) и 2-я (субкомпенсированная, умеренная) стадии сосудистой мозговой недостаточности без выраженных интеллектуально-мнестических, аффективных, поведенческих и двигательных нарушений при сохраненной способности к самообслуживанию». 


I70


I70.0


I70.1


I70.2


I70.8

		Атеросклероз

Атеросклероз аорты

Атеросклероз почечной артерии

Атеросклероз артерий конечностей

Атеросклероз других артерий

	Атеросклероз артерий нижних конечностей и терминального отдела брюшного аорты, атеросклероз других артерий в состоянии компенсации кровообращения I - II степени, в том числе после реконструктивных операций на периферических сосудах (через 6 месяцев после операции).

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические

	
				Те же состояния, но в сочетании с ИБС (ФК II) ХСН I стадии 

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

бальнеологические



	

	
	9. В разделе нарушена нумерация пунктов, дважды указан пункт 13. Необходимо  исправить нумерацию.
	


I97


I97.1

		Нарушения системы кровообращения после медицинских процедур, не классифицированные в других рубриках

Другие функциональные нарушения после операций на сердце

	Состояние после хирургического лечения ИБС: через 6 месяцев и более после операции аортокоронарного шунтирования при отсутствии стенокардии или со стенокардией I–II ФК, в состоянии компенсации или СН

не выше I ФК по NYHA, без нарушений сердечного ритма и проводимости.

То же состояние, но со стенокардией напряжения III ФК, а

также в сочетании с артериальной гипертензией не выше II стадии.
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

 Курорты:

1) бальнеологические (кроме расположенных в горных условиях);

2) климатические (кроме горных)

Близрасположенные санаторно-курортные организации кардиологического профиля.

	
				Состояние после хирургического лечения ИБС: через 3 месяца после эндоваскулярной ангиопластики и/или стентирования коронарных артерий, без нарушений сердечного ритма и проводимости.

В отдаленные сроки после операции (12 месяцев и более) со стенокардией напряжения II ФК, а также в сочетании с артериальной гипертензией не выше II стадии, степени риска 2. 

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

 Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические


				Состояние после митральной комиссуротомии через 6 месяцев после операции при ХСН I стадии (I - II ФК), без прогностически значимых нарушений сердечного ритма и проводимости при активности ревматического процесса не выше I стадии

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические (кроме горных) 


				Состояние после митральной комиссуротомии, через 9 месяцев после операции, при отсутствии активности ревматического процесса при ХСН I степени (ФК I - II), без нарушений сердечного ритма.

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические


				Состояние после протезирования клапанов сердца через 6 месяцев после операции при ХСН IIА степени (ФК II), без нарушений сердечного ритма

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.


				Состояние после протезирования клапанов сердца через год и более при ХСН IIА степени (ФК II) и без нарушения сердечного ритма и проводимости

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

2) климатические


				Состояние после протезирования клапанов  сердца  через год и более при ХСН I ст.

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические;

2) бальнеологические


				Состояние после кардиохирургического лечения нарушений ритма (установка ЭКС, кардиовертера; проведение абляций и пр.) через 3 месяца после вмешательства, без нарушений сердечного ритма и проводимости.

В отдаленные сроки после вмешательства (12 месяцев и более) со стенокардией напряжения II ФК, а также в сочетании с артериальной гипертензией не выше II стадии, степени риска 2. 

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

 Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические


		I97.2

	Синдром постмастэктомического лимфатического отека

	Первичная и вторичная лимфодема I - III стадия, без лимфореи, трофических язвенных поражений

	Близрасположенные санаторно-курортные организации в нежаркое время года



	

	Раздел IX Пункт 18. Состояние после хирургического лечения ИБС: через 3 мес. после эндоваскулярнойангиопластики и/или стентирования коронарных артерий, без нарушений сердечного ритма и проводимости. 
	Необходимо уточнить степень ХСН при которой возможно СКЛ.
	Состояние после хирургического лечения ИБС: через 3 месяца после эндоваскулярной ангиопластики и/или стентирования коронарных артерий, без нарушений сердечного ритма и проводимости. ХСН I стадии.

	
	11. Дополнить раздел  IX новыми пунктами (миокардиты, кардиомиопатии – заболевания, показанные для санаторно-курортного лечения), разместить их  в разделе соответственно порядку перечисления кодов в МКБ-10, соответственно пронумеровать пункты раздела.


	№ п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

…
I41

I41.0

 I41.1

Миокардит при болезнях, классифицированных в других рубриках

Миокардит при бактериальных болезнях, классифицированных

в других рубриках

Миокардит при вирусных  болезнях,  классифицированных  в других рубриках

Состояние после перенесенного инфекционно-аллергического миокардита при ХСН не выше IIА стадии по окончании острых и подострых явлений и без прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма.

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

То же состояние через 6 и более месяцев после окончания острых явлений при компенсации кровообращения или ХСН не выше I стадии без  прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма и проводимости.

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические

…
I42
I43

Кардиомиопатия
Кардиомиопатия при болезнях, классифицированных в других рубриках

Кардиомиопатии вследствие перенапряжения сердечной мышцы, а также обменного, эндокринного, токсического или инфекционного генеза при ХСН не выше  I стадии без  прогностически неблагоприятных нарушений сердечного ритма и проводимости.
Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) климатические
То же состояние, но при  ХСН не выше IIА стадии.
Близрасположенные санаторно-курортные организации кардиологического профиля.




J16


J16.0

	J16.8

	По тексту

	По тексту

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические; 

2) грязевые
	
	10.

	J37

J37.0

J37.1

	Хронический ларингит и ларинготрахеит

Хронический ларингит 

Хронический ларинготрахеит

	Хронический ларингит и ларинготрахеит, в фазе ремиссии или неполной ремиссии

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические; 

2) грязевые

3) бальнеологические


		J38.6


	Стеноз гортани

	Рубцовый стеноз гортани, компенсированная форма, не выше 1 стадии

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические


	…
	J47
	Бронхоэктатическая болезнь
	Бронхоэктатическая болезнь в фазе ремиссии, с ограниченными инфильтративными изменениями, без выделения обильной гнойной мокроты, без кровохарканья, при  наличии ДН не выше I степени.
Бронхоэктатическая болезнь в фазе ремиссии, без  выделения обильной гнойной мокроты, с редким незначительным кровохарканьем,  при  наличии ДН не выше II степени/

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

Климатические
Близрасположенные санаторно-курортные организации.



	


K66


K66.0

	K66.8
	Другие поражения брюшины

Брюшинные спайки

Другие уточненные поражения брюшины
	По тексту
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические, с питьевыми минеральными водами; с хлоридными натриевыми, йодобромными, сероводородными, радоновыми  водами

2) грязевые
	
	12, 13
	По тексту
	По тексту
	По тексту
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические, с питьевыми минеральными водами;

2) грязевые


K86

	K86.1
	Другие болезни поджелудочной железы

Другие хронические панкреатиты
	Хронический панкреатит смешанной этиологии, легкой и средней степени тяжести без выраженной внешнесекреторной недостаточности и болевого синдрома.

Состояние  после операции по поводу тяжелых форм панкреатита (панкреонекроза), не ранее, чем через 1 мес после операции,   при удовлетворительном общем состоянии, сохраненной способности к самостоятельного передвижения и самообслуживания, без послеоперационных осложнений.
	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

бальнеологические, с питьевыми минеральными водами

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

	

	

	Раздел « XII. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями кожи и подкожной клетчатки (класс XII по МКБ-10)»
	Изложить раздел в новой редакции.

1. При ряде кожных заболеваний (аллергический дерматит, простой хронический лишай, зуд) показано и климатолечение. Поэтому в этих пунктах необходимо внести дополнения в графу «Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации ».

2.  Расширить показания заболеваниями (себорейный дерматит,  гипертрофические изменения кожи), при которых санаторно-курортное лечение эффективно.
3. В графе «Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации» заменить слова «Санаторно-курортные организации в климатической зоне проживания пациента» словами «Близрасположенные санаторно-курортные организации».
	XII. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями кожи и подкожной клетчатки (класс XII по МКБ-10)

№ п/п

Код заболевания по МКБ-10

Наименование заболевания

Форма, стадия, фаза, степень тяжести заболевания

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

1.

L 20

L20.0

L20.8
Атопический дерматит

Почесуха Бенье 

Другие атопические дерматиты
Экзема (истинная, микробная, себорейная, профессиональная формы) в стадии полной или неполной ремиссии с умеренно выраженной аллергией.  Почесуха Бенье. Нейродермит атопический и диффузный вне фазы обострения
Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые;

3) климатические
2. 

L21

L21.0

L21.8

L21.9

Себорейный дерматит

Себорея головы

Другой себорейный дерматит

Себорейный дерматит неуточненный

Себорейный дерматит в период ремиссии

Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые;

3) климатические

3.
L23

L24

L25

L27

L27.0

Аллергический контактный дерматит 

Простой раздражительный контактный [irritant] дерматит

Контактный дерматит неуточненный

Дерматит, вызванный веществами, принятыми внутрь.

Генерализованное высыпание на коже, вызванное лекарственными средствами и медикаментами

В  подострой  и хронической стадии в период ремиссии, в т.ч. профессиональные)

Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) климатические;

2)бальнеологические;

3) грязевые
4.

L28

L28.0

L28.2
Простой хронический лишай и почесуха

Простой хронический лишай 

Другая почесуха
Ограниченный и диффузный нейродерматит вне фазы обострения

Почесуха легкой степени выраженности
Близрасположенные санаторно-курортные

организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые;

3) климатические
5.
L29

L29.8
Зуд

Другой зуд
Зуд кожи, хроническое течение
Близрасположенные санаторно-курортные

организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые;

3) климатические
6.

L40

L40.0

L40.1

L40.2

L40.3

L40.4

L40.5

L40.8
Псориаз

Псориаз обыкновенный

Генерализованный пустулезный псориаз

Акродерматит стойкий [Аллопо]

Пустулез ладонный и подошвенный

Псориаз каплевидный

Псориаз артропатический 

Другой псориаз
Псориаз вне обострения.

Псориаз зимней формы в летнее время года.
Близрасположенные санаторно-курортные

организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые;

3) климатические
7.

L43

L43.0

L43.8

Лишай красный плоский

Лишай гипертрофический красный

плоский

Другой красный плоский лишай

Лишай гипертрофический красный плоский  хроническое течение, ограниченное распространение;

Красный плоский лишай (типичная, атрофическая и пигментная формы), хроническое течение, ограниченное распространение

Близрасположенные санаторно-курортные

организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые

8.

L63

L63.0

L63.1

L63.2

L63.8

Гнездная алопеция

Тотальная алопеция

Алопеция универсальная

Гнездная плешивость

Другая гнездная алопеция
Алопеция вне обострения
Близрасположенные санаторно-курортные

организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые;

3) климатические
9.
L70

L70.0

L70.8
Угри

Угри обыкновенные 

Другие угри
Угри обыкновенные, хроническое течение.

Профессиональные, осложненные вторичной инфекцией, хроническое течение.
Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые
10.

L85

L85.0

L85.1

L85.2

L85.3

L85.8
Другие эпидермальиые утолщения

Приобретенный ихтиоз

Приобретенный кератоз [кератодермия] ладонно-подошвенный

Кератоз точечный (ладонный - подошвенный)

Ксероз кожи

Другие уточненные эпидермальиые утолщения
Ихтиоз, кератоз (кератодермия) легкой и средней степени тяжести, кроме грибковых поражений
Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые
11.
L91

L91.0

L91.8
Гипертрофические изменения кожи

Келоидный рубец

Другие гипертрофические изменения кожи
Келоидный рубец, другие гипертрофические изменения кожи
Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые
12.
L94

L94.0

L94.1

L94.8
Другие локализованные изменения соединительной ткани

Локализованная склеродермия 

Линейная склеродермия

Другие уточненные локализованные изменения соединительной ткани
Склеродермия (кроме системных форм) вне обострения
Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые
13.
L97
Язва нижней конечности, не классифицированная в других рубриках
Трофическая и вяло заживающая рана нижней конечности в стадии эпителизации и рубцевания
Близрасположенные санаторно-курортные организации. 

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые


	Раздел XII Пункт 11. Язва нижней конечности, не классифицированная в других рубриках.
	Предлагаем убрать данный пункт, т.к. причиной часто является  некомпенсированный СД или грубая патология венозной системы.
	


M16


M16.0


M16.1


M16.2


M16.3


M16.4


M16.5

	M16.6

	Коксартроз (артроз тазобедренного сустава)

Первичный коксартроз двусторонний

Другой первичный коксартроз

Коксартроз в результате дисплазии двусторонний

Другие диспластические коксартрозы

Посттравматический коксартроз двусторонний

Другие посттравматические коксартрозы

Другие вторичные коксартрозы двусторонние

	«Коксартроз первичный, вторичный (диспластический, посттравматический без осложнений или с остаточными явлениями реактивного синовита, артрогенными контрактурами при условии сохранения способности к самостоятельному передвижению и обслуживанию.

Состояние после эндопротезирования, реэндопротезирования тазобедренного сустава  (не ранее, чем через 4-5 недель после операции) без послеоперационных осложнений,  при условии сохранения способности к самостоятельному передвижению и обслуживанию

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) грязевые;

2) бальнеологические, с хлоридными натриевыми, кремнистыми термальными, сероводородными, радоновыми, йодобромными минеральными водами

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

	

M17


M17.0


M17.1


M17.2


M17.3

	M17.4

	Гонартроз (артроз коленного сустава)

Первичный гонартроз двусторонний

Другой первичный гонартроз

Посттравматический гонартроз двусторонний

Другие посттравматические гонартрозы

Другие вторичные гонартрозы двусторонние

	Первичный, посттравматический артроз коленного сустава, без выраженного синовита при условии сохранения способности к самостоятельному передвижению и обслуживанию.

Состояние после эндопротезирования, реэндопротезирования коленного сустава  (не ранее, чем через 4-5 недель после операции) без послеоперационных осложнений,  при условии сохранения способности к самостоятельному передвижению и обслуживанию

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) грязевые;

2) бальнеологические,

с хлоридными натриевыми, кремнистыми термальными, сероводородными, радоновыми, йодобромными минеральными водами
Близрасположенные санаторно-курортные организации.

	
	23.

	По тексту

	По тексту

	По тексту

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) грязевые;

2) бальнеологические, с хлоридными натриевыми, кремнистыми термальными, сероводородными, радоновыми, йодобромными минеральными водами;

3) климатические приморские


	26.

	M96

M96.1

	Поражения костно-мышечной системы после медицинских процедур, не классифицированные в других рубриках

Постламинэктомический  синдром, не  классифицированный  в            других рубриках

	В поздние сроки после хирургического вмешательства при отсутствии:

показаний к повторному оперативному лечению;

выраженного резистентного болевого синдрома;

выраженных статико-динамических нарушений, парезов

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические;

2) грязевые



	

	Раздел «XIII. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани (класс XIII по МКБ-10)»   П.9
	«Санаторно-курортные организации в климатической зоне проживания пациента»


	А если нет на территории проживания? В других случаях везде написано - близрасположенных





N70

	N70.1

	Сальпингит и оофорит

Хронический сальпингит и оофорит

	Хронический сальпингоофорит и оофорит.

Хроническая стадия, период ремиссии:

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические, с сероводородными, радоновыми, йодобромными, хлоридными натриевыми, кремнистыми термальными водами;

2) грязевые
	
				а) при неизмененной функции яичников;

	
				б) при наличии гипоэстрогении;

	Курорты:

1) бальнеологические с хлоридными натриевыми, кремнистыми термальными, сероводородными водами;

2) грязевые


				в) при наличии гиперэстрогении; в том числе   при сочетании с миомой матки1 и (или) генитальным эндометриозом, фиброзно-кистозной мастопатией, не требующими оперативного лечения, или, при сочетании с проведенным ранее оперативным вмешательством по поводу данных заболеваний.

Оптимальные сроки проведения санаторно-курортного лечения пациентам, перенесшим оперативные вмешательства на органах женской половой системы, - первые 1 - 1,5 месяца после операции при наличии стабильно положительной динамики течения послеоперационного периода и клинических показателей

	Курорты:

бальнеологические с радоновыми и йодобромными водами


	10.

	По тексту
	По тексту
	По тексту
	Аналогично п. 9 в зависимости от функции яичников.


	11.

	По тексту
	По тексту
	По тексту
	
	13.

	По тексту
	По тексту
	По тексту
	
	15.

	По тексту
	По тексту
	По тексту
	

	1 1 Примечание: Санаторно-курортное лечение больных хроническим сальпингитом и оофоритом при наличии сопутствующей миомы матки возможно при условии, если миома матки не превышает размеров 8-9 недель беременности с интерстициальным или субсерозным расположением узлов на широком основании, не сопровождается локальными болями, анемизацией больной, нарушениями функций мочевого пузыря и прямой кишки.




T90


T90.5

	T90.8

	Последствия травм головы

Последствие внутричерепной травмы

Последствие других уточненных травм головы

	Последствия черепно-мозговой травмы в виде легких когнитивных, вестибулоатактических нарушений, псевдобульбарного синдрома, парезов легкой и умеренной степени выраженности, при нечастых эпилептических припадках (не более 2 раз в год), внутричерепной гипертензии легкой степени, не ранее 1 года после травмы.

Последствия черепно-мозговой травмы в виде выраженных двигательных расстройств, но при возможности самостоятельного передвижения при помощи подручных средств, сохранности речевого контакта, отсутствии психоорганического синдрома, не ранее 1 года после травмы

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с радоновыми, сероводородными, хлоридными натриевыми, йодобромными, кремнистыми термальными водами;

2) грязевые;

3) климатические

Близрасположенные санаторно-курортные организации

	
	11-13

	По тексту

	По тексту

	По тексту

	Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) бальнеологические с хлоридными натриевыми, сероводородными, радоновыми, йодобромными, кремнистыми термальными водами;

2) грязевые



	

	ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ ПОКАЗАНИЙ ДЛЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ  дополнить новым разделом  «XVI. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с факторами, влияющими на состояние здоровья и обращения в учреждения здравоохранения (XXI класс по МКБ-10)»
	Расширение показаний за счет включения раздела по санаторно-курортной профилактике и оздоровлению. 

Основание:

- подпункт 1) пункта 4 статьи 40 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»: «4. Санаторно-курортное лечение направлено на:

1) активацию защитно-приспособительных реакций организма в целях профилактики заболеваний, оздоровления;»;

- подпункт 6 пункта 1 статьи 18 Федерального закона от 24.07.1998 N 125-ФЗ "Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний";  подпункт г) пункта 2 Правил финансового обеспечения предупредительных мер по сокращению производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников и санаторно-курортного лечения работников, занятых на работах с вредными и (или) опасными производственными факторами, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10.12.2012 N 580н.


	«XVI. Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с факторами, влияющими на состояние здоровья и обращения в учреждения здравоохранения (XXI класс по МКБ-10)

№ п/п

Код проблемы по МКБ-10

Наименование проблемы

Форма, стадия, фаза, степень тяжести 

Курорты, рекомендуемые санаторно-курортные организации

1.

Z57

Z57.0

Z57.1

Z57.2

Z57.3

Z57.4

Z57.5

Z57.6

Z57.7

Z57.8

Профессиональная подверженность факторам риска 

Неблагоприятное воздействие производственного шума

Неблагоприятное воздействие производственной радиации

Неблагоприятное воздействие производственной пыли

Неблагоприятное воздействие других  производственных  загрязнителей воздуха

Неблагоприятное воздействие токсических веществ в сельском хозяйстве

Неблагоприятное воздействие токсических веществ  в  других производствах

Неблагоприятное воздействие производственных экстремальных температур

Неблагоприятное воздействие производственной вибрации

Неблагоприятное воздействие других факторов риска

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические;

2) бальнеологические;

3) грязевые

2.

Z58

Z58.4

Проблемы, связанные с физическими факторами окружающей среды

Воздействие радиационного загрязнения

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

климатические

3.

Z73

Z73.0

Z73.2

  Z73.3

Проблемы, связанные с трудностями организации нормального образа жизни

Переутомление

Недостаток отдыха и расслабления

Стрессовое состояние,  не классифицированное в других рубриках

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические;

2) бальнеологические;

4.

Z96

Z96.6

Наличие других функциональных имплантатов

Наличие ортопедических имплантатов суставов

Близрасположенные санаторно-курортные организации.

Курорты:

1) климатические;

2) бальнеологические;

3) грязевые



	Приложение 2 

ПЕРЕЧЕНЬ

МЕДИЦИНСКИХ ПОКАЗАНИЙ ДЛЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ

ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ



	V. Медицинские показания для санаторно-курортного

лечения детского населения с болезнями нервной системы

(класс VI по МКБ-10)



	Приложение № 2, раздел V. 
	Заболевание встречается у 7% мальчиков и 3% девочек в возрасте 5 лет, у 3 % мальчиков и 2% девочек в возрасте 10 лет. Санаторно- курортное лечение оказывает хороший положительный эффект в лечении данной патологии.
	Добавить :F 98.0 - неорганический энурез;

	Приложение № 2, раздел

V. 


	В возрасте 5-6 лет головная боль

встречается у 3-8% детей, а у

подростков эти цифры

увеличиваются до 50-80%.

Наряду с медикаментозным лечением санаторно-курортное лечение, климатические факторы курорта оказывают очень хороший положительный эффект.
	Добавить: G 44.0 - другие синдромы

головной боли.

	VIII. Медицинские показания для санаторно-курортного

лечения детского населения с болезнями органов дыхания

(класс X по МКБ-10)



	Раздел VIII

Добавить
	Стандарт санаторно-курортной помощи больным с данными заболеваниями разработан и утвержден приказом МЗ и СРФ №275 от 23.11.2004г.
	показания для детей с заболеваниями верхних дыхательных путей:

· хронический ринит

· хронический аденоидит

· хронический тонзиллит и пр., поэтому дети с данными заболеваниями не могут получить путевку на санаторно- курортное лечение.



	                                       Приложение № 3 «ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ ДЛЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ



	Пункт 9.
	Изложить в новой редакции. 

Требуется уточнение характера новообразований. 

Основание:  отсутствие правовых оснований для осуществления медицинской деятельности санаторно-курортных организаций  (СКО) по профилю «онкология».


	9.  Доброкачественные новообразования при отсутствии письменного подтверждения в медицинской документации пациента о том, что пациент (законный представитель пациента) предупрежден о возможных рисках, связанных с осложнениями заболевания в связи с санаторно-курортным лечением.

	Пункт 10.
	Изложить в новой редакции. 

Основание:  отсутствие правовых оснований для осуществления медицинской деятельности санаторно-курортных организаций  (СКО) по профилю «онкология».


	10. Злокачественные новообразования.

	Пункт 13 
	
	Хронические или затяжные психические расстройства с тяжелыми стойкими или часто обостряющимися болезнен​ными проявлениями.

	Пункт 16. Хроническая почечная недостаточность, нахождение на программном гемодиализе.

	· ч. 1 ст. 41 Конституции России гласит: «Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Медицинская помощь в государственных и муниципальных учреждениях здравоохранения оказывается гражданам бесплатно за счет средств соответствующего бюджета, страховых взносов, других поступлений».
· По оценке Всероссийской общественной организации нефрологических и трансплантированных больных «Право на жизнь», от различных патологий почек в России страдает 15 млн человек. 

· 21 тыс. жителей России постоянно пользуется диализом.

· Данная категория пациентов нуждается так же как и другие граждане России в отдыхе и санаторно-курортном лечении. лишение их такой возможности, это тоже самое что ограничить доступ инвалидам куда-либо (отсутствие безбарьерной среды). По сути диализный больной это пациент –инвалид которому мы замещаем функцию почек, а «ампутанту (человек, например, без ног)», мы замещаем ноги коляской, НО! колясочники не входят же в Противопоказания в данном проекте приказа, а пациенты на диализе почему-то входят!

· Думаю, что на самом деле МинЮст не пропустит данный проект в предлагаемом варианте, т.к. это ущемляет права определённой категории граждан.
	Пункт 16. Пациенты с хронической почечной недостаточностью, находящиеся на программном гемодиализе могут направляться только в те санаторно-курортные учреждения, которые имеют в своем составе диализные отделения или расположенные рядом с государственными и муниципальными учреждениями здравоохранения обладающими данным видом помощи. 

	Приложение № 3 к Приказу


	Хронические заболевания в стадии декомпенсации, а также с наличием выраженной функциональной недостаточности органа, имеют высокий риск ухудшения клинического течения болезни, ее прогрессирования и появления обострений на воздействие неблагоприятных климатических факторов, особенно в период акклиматизации пациентов, поступающих из контрастных климатических регионов России, вплоть до развития угрожающих состояний, требующих оказания специализированной помощи. Применение физиотерапевтических методов лечения при данных состояниях противопоказано.
	Включить в перечень медицинских противопоказаний для санаторно-курортного лечения: 

- Болезни органов сердечно - сосудистой системы с недостаточностью кровообращения выше 1 ст. для санаториев федерального подчинения и выше 2 ст. - для санаториев местного подчинения.

- Выраженный склероз сосудов мозга с наклонностью к нарушениям мозгового кровообращения.

- Состояние после ОИМ, ОНМК давностью менее 6 месяцев.

- Тяжелые, в том числе, пароксизмальные, формы нарушения сердечного ритма.

- Болезни органов дыхания с выделением гнойной мокроты и недостаточности дыхательной функции выше 1 степени (для санаториев, расположенных в другом регионе).

- Цирроз печени с асцитом или желтухой, а также все формы желтухи.

- Тяжелые формы сахарного диабета с декомпенсацией.

- Все болезни крови, требующие специализированного лечения.

- Часто повторяющиеся или обильные кровотечения.

- Беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические курорты, начиная с 26-й недели (для не специализированных санаториев).

	Предлагаемые дополнения



	Существенно сужены общие противопоказания, их необходимо дополнить противопоказаниями для бальнеологических, грязевых, горных курортов. Этот вопрос требует общего обсуждения.  
	1.
Тяжелые нарушения сердечного ритма и проводимости (пароксизмы мерцания и трепетания предсердий, возникающие дважды и чаще в месяц, пароксизмальная тахикардия с частотой приступов более 2 раз в месяц, политопная и групповая экстрасистолия, атрио-вентрикулярная блокада выше I степени, двух и трехпучковая блокада ножек пучка  Гиса, слабость синусового узла с тахи- и брадиаритмией). 

2.
Рецидивирующие тромбоэмболические осложнения.
3.
Кровотечения 

4.
Аневризма сердца с ХСН выше 1 ст., большая аневризма аорты, – для бальнеологических и грязевых курортов.
5.
Рубцовое сужение пищевода и кишок с нарушением проходимости; стриктура общего желчного протока и протока желчного пузыря. 

6.
Гастриты: ригидные, антральные, а также полипы желудка, болезнь Менетрие (гипертрофический гастрит) (для бальнеологических, в том числе и питьевых, и грязевых курортов).

7.
Неспецифические язвенные колиты, хронический колит с обширным язвенным или эрозивным процессом в прямой или сигмовидной кишке, выявленными при ректороманоскопии или колоноскопии, а также кровоточащий геморрой, полип или полипоз кишечника (для бальнеологических и грязевых курортов).
8.
Все формы желтухи.

9.
Макрогематурия любого происхождения.
10.
Послеабортный период (до первой менструации).
11.
Беременность во все сроки (для бальнеологических и грязевых курортов, а для климатических -  начиная с 26-й недели).

Кроме того, во все сроки беременности нельзя направлять беременных на курорты и в санатории:

а) для бальнеогрязелечения по поводу гинекологических заболеваний;

б) для лечения радоновыми ваннами экстрагенитальных заболеваний;

в) жительниц равнин на горные курорты, расположенные на высоте более 1000 м над уровнем моря.



	Перечень противопоказаний
	Необходимо внести ХНС II Б
	Хроническая сердечная недостаточность II Б стадии.

	Перечень мед

противопоказаний для CKJI не включает жизни угрожаемые состояния системы кровообращения
	Пациенты приезжают с состояниями декомпенсации сердечно-сосудистой системы, с угрожаемыми жизни нарушениями ритма-
	Перечень мед

противопоказаний включить: - Недостаточность кровообращения выше 2Аст. –

Угрожаемые жизни нарушения сердечного ритма.


� Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ-10)
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