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I. Общие сведения

	Деятельность младшего медицинского персонала
	
	

	(наименование вида профессиональной деятельности)
	Код

	Основная цель вида профессиональной деятельности:

	Сохранение и поддержание здоровья, повышение санитарной культуры населения, создание благоприятных, безопасных и комфортных условий, оказание услуг по уходу пациентам в условиях медицинской организации и на дому

	Группа занятий:

	5321
	Помощники по уходу за больными
	-
	-


	(код ОКЗ
)
	(наименование)
	(код ОКЗ)
	(наименование)

	Отнесение к видам экономической деятельности:

	86.10
	Деятельность больничных организаций

	86.90
	Деятельность в области медицины прочая

	87.10
	Деятельность по медицинскому уходу с обеспечением проживания

	(код ОКВЭД
)
	(наименование вида экономической деятельности)


II. Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт (функциональная карта вида профессиональной деятельности)

	Обобщенные трудовые функции
	Трудовые функции

	код
	наименование
	уровень квалификации
	наименование
	код
	уровень

(подуровень)

квалификации

	А
	Обеспечение выполнения санитарных правил и норм в медицинской организации, транспортировка

	2
	Сопровождение пациента и доставка материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов
	А/01.2
	2

	
	
	
	Сопровождение пациентов в медицинских организациях психиатрического и наркологического профиля
	А/02.2
	2

	
	
	
	Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря
	А/03.2
	2

	
	
	
	Санитарная обработка и транспортировка тела умершего
	А/04.2
	2

	
	
	
	Оказание первой помощи
	А/05.2
	2

	В
	Обеспечение содержания помещений, хранения, учета белья, инвентаря и оборудования в медицинской организации
	3
	Содержание помещений и немедицинского оборудования 
	В/01.3
	3

	
	
	
	
	В/02.3
	3

	
	
	
	Содержание, хранение и учет белья, инвентаря, моющих и дезинфицирующих средств
	В/03.3
	3

	
	
	
	Оказание первой помощи
	В/04.3
	3

	С
	Оказание медицинских услуг по уходу, обеспечение медицинской пропаганды, формирование здорового образа жизни
	3
	Уход за пациентами 
	С/01.3
	3

	
	
	
	Проведение мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению и формированию здорового образа жизни
	С/02.3
	3

	
	
	
	Оказание первой помощи
	С/03.3
	3


III. Характеристика обобщенных трудовых функций
3.1. Обобщенная трудовая функция
	Наименование
	Обеспечение выполнения

санитарных правил и норм в медицинской организации, транспортировка
	Код
	А
	Уровень квалификации
	2


	Происхождение обобщенной трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта


	Возможные наименования должностей, профессий
	Санитар (санитарка)




	Требования к образованию и обучению
	Основное общее образование и профессиональное обучение – программы профессионального обучения по должности «Санитар (санитарка)»

или



	Требования к опыту практической работы
	-

	Особые условия допуска к работе
	Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) 
,

Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью
 

	Другие характеристики
	Соблюдение врачебной тайны
, принципов этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами
Соблюдение требований по защите персональных данных

Соблюдение нормативных правовых актов в сфере охраны здоровья граждан, регулирующих деятельность медицинских организаций и медицинских работников

Соблюдение требований пожарной безопасности, охраны труда, основ личной безопасности и конфликтологии, правил внутреннего трудового распорядка


Дополнительные характеристики

	Наименование документа
	Код
	Наименование базовой группы, должности (профессии) или специальности

	ОКЗ
	5321
	Помощники по уходу за больными

	ЕКС
	-
	Санитарка

	ОКПДТР
	18112
	Санитарка (мойщица)


3.1.1. Трудовая функция

	Наименование
	Сопровождение пациента и доставка материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов
	Код
	А/01.2
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	2


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Прием материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов 

	
	Доставка материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов к месту назначения

	
	Подготовка пациента к транспортировке, в том числе с использованием технических, специальных и подручных средств

	
	Транспортировка пациента и его сопровождение при транспортировке

	Необходимые умения
	Использовать средства доставки материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов

	
	Обеспечивать сохранность материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов во время доставки 

	
	Производить доставку медицинских отходов с учетом санитарно-эпидемиологических требований и нормативов 

	
	Использовать средства для транспортировки пациентов

	
	Осуществлять транспортировку пациента и его сопровождение при транспортировке

	
	Применять средства индивидуальной защиты

	
	Проводить гигиеническую обработку рук

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Средства и способы доставки материальных объектов, биологических материалов и медицинских отходов

	
	Устройство средств транспортировки

	
	Правила транспортировки пациентов

	
	Санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим в медицинской организации, требования к обеспечению инфекционной безопасности 

	
	Инструкция по сбору, хранению и доставке медицинских отходов 

	
	Правила гигиенической обработки рук

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.1.2. Трудовая функция

	Наименование
	Сопровождение пациентов в медицинских организациях психиатрического и наркологического профиля
	Код
	А/02.2
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	2


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Сопровождение пациента с психическими и(или) наркологическими расстройствами в период его пребывания в медицинской организации

	
	Обеспечение безопасности пациентов в период его пребывания в медицинской организации и при транспортировке пациента в медицинской организации

	
	Транспортировка пациентов, не способных к самостоятельному передвижению на лечебно-диагностические, санитарно-гигиенические процедуры, прогулки

	Необходимые умения
	Проводить контроль прогулочной территории, лечебно-диагностических кабинетов, помещений для свиданий с посетителями

	
	Осуществлять осмотр пациента, обход помещений, территорий на наличие предметов, которые могут быть использованы пациентом для нанесения повреждений себе или персоналу

	
	Применять технику временного физического стеснения пациента по назначению врача

	
	Контролировать соблюдение пациентом распорядка дня и правил гигиены

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Виды психиатрического надзора

	
	Порядок осмотра пациента, помещений, территорий на наличие предметов, которые могут быть использованы пациентом для нанесения повреждений себе или персоналу

	
	Регламент проведения свиданий пациентов с посетителями

	
	Средства и техника временного физического стеснения пациента 

	
	Распорядок дня пациента и правила гигиены

	
	Внешние признаки, свидетельствующие об ухудшении состоянии пациента

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.1.3. Трудовая функция

	Наименование
	Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря
	Код
	А/03.2
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	2


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Проведение текущей и генеральной уборок помещений медицинской организации с использованием моющих и дезинфицирующих средств

	
	Обеззараживание воздуха и проветривание помещений

	
	Дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских изделий

	
	Сбор медицинских отходов

	
	Перемещение медицинских отходов к месту назначения

	
	Предстерилизационная очистка медицинских изделий

	Необходимые умения
	Проводить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств

	
	Применять оборудование и химические средства для дезинфекции воздуха 

	
	Собирать медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения

	
	Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с медицинскими отходами различных классов опасности 

	
	Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности

	
	Использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции медицинских изделий, предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей для медицинских отходов

	
	Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой

	
	Проводить гигиеническую обработку рук

	
	Применять средства индивидуальной защиты

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Санитарно-эпидемиологические требования к санитарному содержанию помещений, оборудования, инвентаря

	
	Способы обеззараживания воздуха и проветривания помещений

	
	Правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий

	
	Правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств

	
	Инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств

	
	Требования к проведению дезинфекции 

	
	Классы медицинских отходов по степени их эпидемиологической, токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду обитания

	
	Инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей для медицинских отходов

	
	Виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и медицинских отходов 

	
	Правила герметизации упаковок для медицинских отходов различного класса опасности

	
	Правила обращения с медицинскими отходами

	
	Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами

	
	Методы безопасного обеззараживания (обезвреживания) инфицированных и потенциально инфицированных отходов 

	
	Методы безопасного обеззараживания(обезвреживания) чрезвычайно эпидемиологически опасных отходов

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.1.4. Трудовая функция

	Наименование
	Санитарная обработка и транспортировка тела умершего
	Код
	А/04.2
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	2


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта

	Трудовые действия
	Санитарная обработка тела умершего
	

	
	Доставка тела умершего, органов и тканей до места назначения
	

	
	Обеспечение сохранности тела умершего
	

	
	Измерение роста и массы тела умершего
	

	
	Подготовка тела умершего к выдаче
	

	
	Ведение документации, в том числе в форме электронного документа 
	

	Необходимые умения
	Проводить мытье тела умершего
	

	
	Обеспечивать сохранность тела умершего во время санитарной обработки 
	

	
	Измерять рост и массу тела умершего
	

	
	Подготавливать тело умершего к вскрытию и забору биологического материала 
	

	
	Доставлять тело умершего до места временного хранения
	

	
	Обеспечивать сохранность тела умершего
	

	
	Использовать средства доставки тела умершего и биологического материала 
	

	
	Производить регистрацию приема и выдачи тела умершего
	

	
	Проводить гигиеническую обработку рук
	

	
	Применять средства индивидуальной защиты
	

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа
	

	Необходимые знания
	Ход процедуры вскрытия тела умершего
	

	
	Правила санитарной обработки и хранения тела умершего
	

	
	Правила безопасности, средства и способы доставки тела умершего и биологического материала
	

	
	Правила применения средств индивидуальной защиты
	

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа
	

	Другие характеристики
	-
	


3.1.5. Трудовая функция

	Наименование
	Оказание первой помощи
	Код
	А/05.2
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	2


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта

	Трудовые действия
	Оценка обстановки и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи

	
	Осмотр пострадавшего в целях выявления состояний, угрожающих его жизни и здоровью 

	
	Определение наличия сознания у пострадавшего

	
	Восстановление и поддержание проходимости дыхательных путей

	
	Вызов служб спасения, в том числе бригады скорой медицинской помощи

	
	Временная остановка наружного кровотечения

	
	Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

	
	Контроль за сознанием, дыханием и кровообращением пострадавшего

	
	Передача пострадавшего службам спасения, в том числе бригаде скорой медицинской помощи

	Необходимые умения
	Выявлять наличие угрожающих факторов для собственной жизни и здоровья

	
	Определять наличие угрожающих факторов для жизни и здоровья пострадавшего

	
	Устранять угрожающие факторы для жизни и здоровья

	
	Устранять действия повреждающих факторов на пострадавшего

	
	Осуществлять оценку количества пострадавших

	
	Осуществлять перемещение пострадавшего

	
	Проводить осмотр пострадавшего и выявлять состояния, угрожающие его жизни и здоровью 

	
	Определять наличие сознания у пострадавшего

	
	Проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию проходимости дыхательных путей и определению признаков жизни у пострадавшего

	
	Вызывать службы спасения, в том числе бригаду скорой медицинской помощи

	
	Проводить мероприятия по временной остановке наружного кровотечения у пострадавшего

	
	Накладывать повязки при травмах областей тела, в том числе окклюзионной (герметизирующей) при ранении грудной клетки

	
	Проводить иммобилизацию конечностей, в том числе с использованием медицинских изделий

	
	Проводить фиксацию шейного отдела позвоночника, в том числе с использованием медицинских изделий

	
	Устранять воздействия опасных химических веществ на пострадавшего

	
	Проводить местное охлаждение при травмах, термических ожогах и воздействиях высоких температур или теплового излучения

	
	Проводить согревание при отморожениях и воздействиях низких температур

	
	Проводить базовую сердечно-легочную реанимацию до появления признаков жизни у пострадавшего

	Необходимые знания
	Состояния, при которых оказывается первая помощь

	
	Мероприятия по оказанию первой помощи

	
	Изделия, в том числе немедицинские, применяемые при оказании первой помощи

	
	Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызов бригады скорой медицинской помощи

	Другие характеристики
	-


3.2. Обобщенная трудовая функция

	Наименование
	Обеспечение содержания помещений, хранения, учета белья, инвентаря и оборудования в медицинской организации
	Код
	В
	Уровень квалификации
	3


	Происхождение обобщенной трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта


	Возможные наименования должностей, профессий
	Сестра-хозяйка




	Требования к образованию и обучению
	Основное общее образование и профессиональное обучение – программы профессионального обучения по должности «Сестра-хозяйка»

	Требования к опыту практической работы
	-

	Особые условия допуска к работе
	Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) 
Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью

	Другие характеристики
	Соблюдение врачебной тайны, принципов этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами

Соблюдение требований по защите персональных данных

Соблюдение нормативных правовых актов в сфере охраны здоровья граждан, регулирующих деятельность медицинских организаций и медицинских работников

Соблюдение требований пожарной безопасности, охраны труда, основ личной безопасности и конфликтологии, правил внутреннего трудового распорядка


Дополнительные характеристики

	Наименование документа
	Код
	Наименование базовой группы, должности (профессии) или специальности

	ОКЗ
	5321
	Помощники по уходу за больными

	ЕКС
	-
	Сестра-хозяйка

	ОКПДТР
	18397
	Сестра-хозяйка


3.2.1. Трудовая функция

	Наименование
	Содержание помещений и немедицинского оборудования в соответствии с техническими требованиями к эксплуатации и санитарными правилами и нормами
	Код
	В/01.3
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	3


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Организация рабочего пространства подразделения медицинской организации, собственной деятельности, деятельности  находящихся в распоряжении работников

	
	Выявление неисправности технического состояния помещений и немедицинского оборудования, заполнение соответствующей документации

	
	Осуществление контроля за проведением ремонта помещений и немедицинского оборудования

	
	Подготовка помещений и немедицинского оборудования к эксплуатации 

	
	Подготовка помещений и немедицинского оборудования к проведению дезинфекционных, дезинсекционных и дератизационных мероприятий

	
	Обеспечение маркировки и хранения запасных ключей от помещений подразделения 

	
	Обеспечение маркировки и условий хранения немедицинского оборудования 

	
	Подготовка помещений и немедицинского оборудования к инвентаризации

	
	Ведение документации, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые умения
	Составлять план своей работы и находящихся в распоряжении работников

	
	Контроль выполнения должностных обязанностей находящимися в распоряжении работниками 

	
	Проводить хозяйственные обходы и обследования состояния помещений, их технического оснащения, оборудования

	
	Получать информацию о нормативах содержания оборудования и технического оснащения помещений, хозяйственного инвентаря, специальной одежды

	
	Выявлять потребность подразделения медицинской организации в ремонте помещений и обслуживании немедицинского оборудования

	
	Контролировать проведение ремонта помещений и немедицинского оборудования

	
	Проводить подготовку помещений и немедицинского оборудования к эксплуатации 

	
	Проводить подготовку помещений и немедицинского оборудования к проведению дезинфекционных, дезинсекционных и дератизационных мероприятий

	
	Осуществлять маркировку и хранение запасных ключей от помещений подразделения 

	
	Осуществлять маркировку и хранение немедицинского оборудования 

	
	Проводить подготовку помещений и немедицинского оборудования к инвентаризации

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Порядок организации рабочего времени сестры-хозяйки и санитаров

	
	Санитарные правила и нормы содержания помещений подразделения медицинской организации, оборудования и инвентаря

	
	Формы учета и отчетности, требования к их заполнению, в том числе электронные формы

	
	Условия и формы проведения дезинфекционных, дезинсекционных и дератизационных мероприятий

	
	Эргономичные методы, приемы и средства при перемещении тяжестей

	
	Порядок маркировки и хранения запасных ключей от помещений подразделения 

	
	Порядок маркировки и хранения немедицинского оборудования 

	
	Порядок проведения инвентаризации в медицинской организации

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.2.2. Трудовая функция

	Наименование
	Содержание, хранение и учет белья, инвентаря, моющих и дезинфицирующих средств
	Код
	В/02.3
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	3


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Обеспечение подразделения хозяйственным инвентарем, специальной одеждой, предметами гигиены, канцелярскими принадлежностями, моющими и дезинфицирующими средствами, постельным и нательным бельем для пациентов

	
	Контроль за сохранностью и использованием хозяйственного инвентаря, специальной одежды, предметов гигиены, канцелярских принадлежностей, моющих и дезинфицирующих средств, постельного и нательного белья для пациентов

	
	Обеспечение систематической стирки и дезинфекции мягкого инвентаря и медицинской одежды, нательного и постельного белья (сбора, транспортировки, контроля качества стирки, сохранности, соответствия маркировки при получении белья из прачечной)

	
	Обеспечение блока питания (буфета, столовой) оборудованием и    посудой

	
	Ведение документации, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые умения
	Проводить сбор информации о потребности подразделения в хозяйственном инвентаре, специальной одежде, предметах гигиены, канцелярских принадлежностях, моющих и дезинфицирующих средствах, постельном и нательном белье для пациентов

	
	Оформлять заявку на приобретение мягкого и твердого инвентаря, в том числе в форме электронного документа

	
	Обеспечивать получение, хранение и выдачу хозяйственного инвентаря, специальной одежды, предметов гигиены, канцелярских принадлежностей, моющих и дезинфицирующих средств, постельного и нательного белья для пациентов

	
	Осуществлять подготовку непригодных для дальнейшего применения материальных ценностей к списанию 

	
	Проводить контроль за сохранностью и использованием хозяйственного инвентаря, специальной одежды, предметов гигиены, канцелярских принадлежностей, моющих и дезинфицирующих средств, постельного и нательного белья для пациентов

	
	Обеспечивать передачу мягкого инвентаря и медицинской одежды, нательного и постельного белья в стирку и для дезинфекции 

	
	Обеспечивать блок питания (буфет, столовую) оборудованием и    посудой в соответствии с установленными нормами 

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Нормы оснащения, сроки эксплуатации, сроки годности хозяйственного инвентаря, специальной одежды, предметов гигиены, канцелярских принадлежностей, моющих и дезинфицирующих средств, постельного и нательного белья для пациентов

	
	Порядок получения, хранения и выдачи хозяйственного инвентаря, специальной одежды, предметов гигиены, канцелярских принадлежностей, моющих и дезинфицирующих средств, постельного и нательного белья для пациентов

	
	Порядок подготовки непригодных для дальнейшего применения материальных ценностей к списанию 

	
	Порядок проведения контроля за сохранностью и использованием хозяйственного инвентаря, специальной одежды, предметов гигиены, канцелярских принадлежностей, моющих и дезинфицирующих средств, постельного и нательного белья для пациента

	
	Порядок передачи мягкого инвентаря и медицинской одежды, нательного и постельного белья в стирку и для дезинфекции 

	
	Порядок организации питания в подразделении медицинской организации

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.2.3. Трудовая функция

	Наименование
	Оказание первой помощи
	Код
	В/03.3
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	3


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта

	Трудовые действия
	Оценка обстановки и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи

	
	Осмотр пострадавшего в целях выявления состояний, угрожающих его жизни и здоровью 

	
	Определение наличия сознания у пострадавшего

	
	Восстановление и поддержание проходимости дыхательных путей

	
	Вызов служб спасения, в том числе бригады скорой медицинской помощи

	
	Временная остановка наружного кровотечения

	
	Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

	
	Контроль за сознанием, дыханием и кровообращением пострадавшего

	
	Передача пострадавшего службам спасения, в том числе бригаде скорой медицинской помощи

	Необходимые умения
	Выявлять наличие угрожающих факторов для собственной жизни и здоровья

	
	Определять наличие угрожающих факторов для жизни и здоровья пострадавшего

	
	Устранять угрожающие факторы для жизни и здоровья

	
	Устранять действия повреждающих факторов на пострадавшего

	
	Осуществлять оценку количества пострадавших

	
	Осуществлять перемещение пострадавшего

	
	Проводить осмотр пострадавшего и выявлять состояния, угрожающие его жизни и здоровью 

	
	Определять наличие сознания у пострадавшего

	
	Проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию проходимости дыхательных путей и определению признаков жизни у пострадавшего

	
	Вызывать службы спасения, в том числе бригаду скорой медицинской помощи

	
	Проводить мероприятия по временной остановке наружного кровотечения у пострадавшего

	
	Накладывать повязки при травмах областей тела, в том числе окклюзионной (герметизирующей) при ранении грудной клетки

	
	Проводить иммобилизацию конечностей, в том числе с использованием медицинских изделий

	
	Проводить фиксацию шейного отдела позвоночника, в том числе с использованием медицинских изделий

	
	Устранять воздействия опасных химических веществ на пострадавшего

	
	Проводить местное охлаждение при травмах, термических ожогах и воздействиях высоких температур или теплового излучения

	
	Проводить согревание при отморожениях и воздействиях низких температур

	
	Проводить базовую сердечно-легочную реанимацию до появления признаков жизни у пострадавшего

	Необходимые знания
	Состояния, при которых оказывается первая помощь

	
	Мероприятия по оказанию первой помощи

	
	Изделия, в том числе немедицинские, применяемые при оказании первой помощи

	
	Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызов бригады скорой медицинской помощи

	Другие характеристики
	-


3.3. Обобщенная трудовая функция

	Наименование
	Оказание медицинских услуг по уходу, обеспечение медицинской пропаганды, формирование здорового образа жизни
	Код
	С
	Уровень квалификации
	3


	Происхождение обобщенной трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта


	Возможные наименования должностей, профессий
	Младшая медицинская сестра по уходу за больными/младший медицинский брат по уходу за больными
Младшая медицинская сестра/младший медицинский брат

	

	Требования к образованию и обучению
	Основное общее образование и профессиональное обучение – программы профессионального обучения по должности «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 
или
Основное общее образование и профессиональное обучение – программы профессионального обучения по должности «Младшая медицинская сестра» 

или

Среднее профессиональное образование – программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»

	Требования к опыту практической работы
	-

	Особые условия допуска к работе
	Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) 
Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью

	Другие характеристики
	Соблюдение врачебной тайны, принципов этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами

Соблюдение требований по защите персональных данных

Соблюдение нормативных правовых актов в сфере охраны здоровья граждан, регулирующих деятельность медицинских организаций и медицинских работников

Соблюдение требований пожарной безопасности, охраны труда, основ личной безопасности и конфликтологии, правил внутреннего трудового распорядка


Дополнительные характеристики

	Наименование документа
	Код
	Наименование базовой группы, должности (профессии) или специальности

	ОКЗ
	5321
	Помощники по уходу за больными

	ЕКС
	-
	Младшая медицинская сестра по уходу за больными

	ОКПДТР
	24232
	Младшая медицинская сестра по уходу за больными

	ОКСО

	3.34.01.01
	Сестринское дело


3.3.1. Трудовая функция

	Наименование
	Уход за пациентом
	Код
	С/01.3
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	3


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Получение информации от пациента (его законного представителя) о состоянии здоровья

	
	Позиционирование, размещение и перемещение пациента в постели

	
	Санитарная обработка, гигиенический уход за тяжелобольным пациентом (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта, расчесывание волос, бритье, стрижка ногтей)

	
	Обеспечение инфекционной безопасности при осуществлении ухода

	
	Оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях

	
	Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного приема пищи

	
	Получение комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви для пациента в условиях стационара

	
	Смена нательного и постельного белья, средств личной гигиены

	
	Транспортировка и сопровождение пациента, помощь при передвижении пациента с использованием специальных технических и подручных средств

	
	Измерение физиологических и антропометрических показателей организма 

	
	Доставка биологического материала к месту назначения

	
	Обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с медицинскими отходами в местах их образования

	
	Получение и доставка на дом лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациента с ограниченными возможностями передвижения

	
	Обеспечение температурного и воздушного режима в условиях стационара

	
	Поддержание безопасных условий пребывания пациента в стационаре 

	
	Ведение документации, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые умения
	Получать информацию от пациента (его законного представителя) о состоянии здоровья

	
	Использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики

	
	Информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента, находящегося в стационаре

	
	Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом в условиях стационара

	
	Позиционировать, размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики

	
	Осуществлять мероприятия по профилактике падений

	
	Осуществлять мероприятия по профилактике пролежней при угрозе их возникновения

	
	Наблюдать за состоянием пациента при перемещении

	
	Осуществлять гигиенический уход за пациентом (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта, расчесывание волос, бритье, стрижка ногтей)

	
	Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту дыхательных движений, уровень сатурации с помощью пульсоксиметра, уровень сахара в крови с помощью глюкометра

	
	Измерять рост и массу тела пациента

	
	Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом

	
	Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях

	
	Использовать средства кормления пациента

	
	Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного приема пищи

	
	Получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви в условиях стационара

	
	Проводить смену нательного и постельного белья, средств личной гигиены 

	
	Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента

	
	Доставлять биологический материал к месту назначения

	
	Доставлять медицинскую документацию к месту назначения

	
	Проводить гигиеническую обработку рук

	
	Проводить дезинфекцию поверхностей, предметов ухода, медицинских изделий

	
	Применять средства индивидуальной защиты

	
	Осуществлять мероприятия, в том числе просветительные, по профилактике падений

	
	Использовать средства передвижения и поддержания тела пациента при стоянии и ходьбе

	
	Осуществлять сбор медицинских отходов в местах их образования и перемещать медицинские отходы от места образования к месту сбора

	
	Получать и доставлять на дом лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание для пациента с ограниченными возможностями передвижения

	
	Осуществлять мероприятия, в том числе просветительные, по профилактике пролежней

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Организационная структура оказания первичной медико-санитарной помощи

	
	Эргономика при перемещении пациента с недостаточностью самостоятельного ухода

	
	Правила применения специальных средств для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики в условиях стационара

	
	Порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода 

	
	Пособия при физиологических отправлениях пациента с недостаточностью самостоятельного ухода

	
	Нормы физиологических и антропометрических показателей организма 

	
	Технологии измерения физиологических и антропометрических показателей организма 

	
	Порядок информирования об изменениях в состоянии пациента

	
	Причины падений и их профилактика 

	
	Признаки развития пролежней, причины их возникновения и профилактика 

	
	Шкала для оценки риска развития пролежней

	
	Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента

	
	Порядок кормления пациента с ограниченными возможностями самостоятельного приема пищи

	
	Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациента

	
	Порядок смены нательного, постельного белья, средств личной гигиены пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода

	
	Порядок использования, обработки и хранения предметов ухода за пациентом

	
	Условия безопасной транспортировки, а также позиционирования и перемещения пациента в постели с использованием принципов эргономики

	
	Порядок безопасной транспортировки биологического материала к месту назначения

	
	Правила обращения с медицинскими отходами

	
	Средства и способы поддержания температурного и воздушного режима в амбулаторных условиях и на дому

	
	Особенности транспортировки лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациентов с ограниченными возможностями передвижения

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.3.2. Трудовая функция

	Наименование
	Проведение мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению и формированию здорового образа жизни
	Код
	С/02.3
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	3


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта


	Трудовые действия
	Ведение удаленного мониторинга и персонального учета (переписи) населения, проживающего на обслуживаемой территории медицинской организации 

	
	Проведение мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения

	
	Проведение работ по пропаганде здорового образа жизни

	
	Ведение документации, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые умения
	Проводить персональный учет и сбор информации о состоянии здоровья населения, проживающего на обслуживаемой территории медицинской организации

	
	Формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

	
	Информировать население о факторах, благоприятно влияющих на здоровье, факторах риска, в том числе о программах снижения массы тела, снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных веществ

	
	Информировать пациентов, в том числе в электронной форме, о врачебном приеме, видах медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерном наблюдении, сроках, времени, объеме их проведения 

	
	Проводить опрос (анкетирование) при диспансеризации населения

	
	Заполнять документацию, в том числе в форме электронного документа

	Необходимые знания
	Формы, методы и средства санитарного просвещения населения

	
	Приоритетные нормы здорового образа жизни, пути его формирования; факторы, способствующие сохранению и укреплению здоровья; факторы риска для здоровья 

	
	Программы формирования здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	
	Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии 

	
	Принципы проведения профилактического медицинского осмотра

	
	Структура медицинской организации

	
	Формы документации и правила ее оформления, в том числе в форме электронного документа

	Другие характеристики
	-


3.3.3. Трудовая функция

	Наименование
	Оказание первой помощи
	Код
	С/03.3
	Уровень
(подуровень)
квалификации
	3


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер
профессионального
стандарта

	Трудовые действия
	Оценка обстановки и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи

	
	Осмотр пострадавшего в целях выявления состояний, угрожающих его жизни и здоровью 

	
	Определение наличия сознания у пострадавшего

	
	Восстановление и поддержание проходимости дыхательных путей

	
	Вызов служб спасения, в том числе бригады скорой медицинской помощи

	
	Временная остановка наружного кровотечения

	
	Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

	
	Контроль за сознанием, дыханием и кровообращением пострадавшего

	
	Передача пострадавшего службам спасения, в том числе бригаде скорой медицинской помощи

	Необходимые умения
	Выявлять наличие угрожающих факторов для собственной жизни и здоровья

	
	Определять наличие угрожающих факторов для жизни и здоровья пострадавшего

	
	Устранять угрожающие факторы для жизни и здоровья

	
	Устранять действия повреждающих факторов на пострадавшего

	
	Осуществлять оценку количества пострадавших

	
	Осуществлять перемещение пострадавшего

	
	Проводить осмотр пострадавшего и выявлять состояния, угрожающие его жизни и здоровью 

	
	Определять наличие сознания у пострадавшего

	
	Проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию проходимости дыхательных путей и определению признаков жизни у пострадавшего

	
	Вызывать службы спасения, в том числе бригаду скорой медицинской помощи

	
	Проводить мероприятия по временной остановке наружного кровотечения у пострадавшего

	
	Накладывать повязки при травмах областей тела, в том числе окклюзионной (герметизирующей) при ранении грудной клетки

	
	Проводить иммобилизацию конечностей, в том числе с использованием медицинских изделий

	
	Проводить фиксацию шейного отдела позвоночника, в том числе с использованием медицинских изделий

	
	Устранять воздействия опасных химических веществ на пострадавшего

	
	Проводить местное охлаждение при травмах, термических ожогах и воздействиях высоких температур или теплового излучения

	
	Проводить согревание при отморожениях и воздействиях низких температур

	
	Проводить базовую сердечно-легочную реанимацию до появления признаков жизни у пострадавшего

	Необходимые знания
	Состояния, при которых оказывается первая помощь

	
	Мероприятия по оказанию первой помощи

	
	Изделия, в том числе немедицинские, применяемые при оказании первой помощи

	
	Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызов бригады скорой медицинской помощи

	Другие характеристики
	-


IV. Сведения об организациях - разработчиках профессионального стандарта

4.1. Ответственная организация-разработчик

	Союз медицинского сообщества «Национальная Медицинская Палата», город Москва

	Президент                                               Рошаль Леонид Михайлович


4.2. Наименования организаций-разработчиков

	1. 
	Федеральное государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования «Всероссийский учебно-научно-методический центр по непрерывному медицинскому и фармацевтическому образованию» Министерства здравоохранения Российской Федерации

	2. 
	Забайкальская региональная общественная организация «Профессиональные медицинские специалисты»

	3. 
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Нижегородской области «Нижегородский медицинский колледж»

	4. 
	Ассоциации организаций, осуществляющих содействие деятельности специалистов с высшим сестринским, средним медицинским и фармацевтическим образованием «Союз медицинских профессиональных организаций»

	5. 
	Областное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение

«Рязанский медицинский колледж»

	6. 
	Межрегиональная общественная организация «Лига акушерок»

	7. 
	Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение «Казанский медицинский колледж»

	8. 
	Федеральное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Пензенский базовый медицинский колледж» Министерства здравоохранения Российской Федерации

	9. 
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Свердловский областной медицинский колледж»


� Общероссийский классификатор занятий.


� Общероссийский классификатор видов экономической деятельности.


� Приказ Минздрава России от 20 декабря 2012 г. № 1183н «Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и фармацевтических работников» (зарегистрирован Минюстом России 18 марта 2013 г., регистрационный № 27723), с изменениями, внесенными приказом Минздрава России от 01 августа 2014 г. № 420н (зарегистрирован Минюстом России 14 августа 2014 г., регистрационный № 33591).


� Трудовой кодекс Российской Федерации, статья 213 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2004, № 35, ст. 3607; 2006, № 27, ст. 2878; 2008, № 39, ст. 3616; 2011, № 49, ст. 7031; 2013, № 48, ст. 6165; № 52, ст. 6986; 2015, № 29, ст. 4356).


� Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 12 апреля 2011 г. № 302н «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда», (зарегистрирован Минюстом России 21 октября 2011 г., регистрационный № 22111) с изменениями, внесенными приказами Минздрава России от 15 мая 2013 г. № 296н (зарегистрирован Минюстом России 3 июля 2013 г., регистрационный № 28970) и от 5 декабря 2014 г. № 801н (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г., регистрационный № 35848).


� Трудовой кодекс Российской Федерации, статья 351.1 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2006, № 27, ст. 2878; 2008, № 9, ст. 812; 2015, № 1, ст. 42; № 29, ст. 4363).


�  Статья 13 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»  (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011 г., № 48, ст. 6724; 2013, № 27, ст. 3477, № 30, ст. 4038; № 48, ст. 6265; 2014, № 23, ст. 2930; 2015, № 14, ст. 2018; № 29, ст. 4356).


� Общероссийский классификатор специальностей по образованию.
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